
 

 

 

PÄEVAKAVA 

 

 

7.30 – 8.30       Laste saabumine lasteaeda, hommikune vaba tegevus 

8.30 – 9.00        Hommikusöök 

9.00 – 10.30       Õppetegevused 

10.30 – 10.45     Terviseamps, ettevalmistused õue minekuks 

10.45 – 12.00      Tegevused ja mängud õues 

12.00 – 13.00       Tuppa tulek, lõunasöök 

13.00 – 15.00        Ettevalmistused puhkeajaks, puhkeaeg 

15.00 – 16.00      Ärkamine, õhtused tegevused 

16.00 – 16.30        Õhtuoode 

16.30 – 18.00        Individuaalsed tegevused, mäng, laste koju minek 

 


