


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ ПО БЕГУ ДНЕЙ ЛОКСА 

                            19 АУГУСТА - ВОСКРЕСЕНЬЕ 

В 13.00 ЧАСОВ – ДЕТСКЙ БЕГ ВОКРУГ ГОРОДСКОЙ 

ПЛОЩАДИ - 500 м 

1 ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА – МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ до 7 ЛЕТ - 1 КРУГ 

2 ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА - МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ от 8 до 12 ЛЕТ –  

2 КРУГА 

В 13.45 ЧАСОВ – СПОРТИВНАЯ ХОДЬБА ВОКРУГ ГОРОДА ЛОКСА - 

ДЛИНА 7 км, ВСЕ УЧАСТНИКИ СОРЕВНУЮТСЯ В ОДНОЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЕ 

В 14.00 ЧАСОВ – БЕГ ВОКРУГ ГОРОДА ЛОКСА –ДЛИНА  7 км 

1 ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА: МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ до 16 ЛЕТ 

2 ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА: ЮНОШИ/МУЖЧИНЫ И ДЕВУШКИ/ЖЕНЩИНЫ  

от 17 до 39 лет 

3 ВОЗРАСТНАЯ ГРУППА: МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ В ВОЗРАСТЕ ОТ  

40 ЛЕТ И СТАРШЕ 

 

NB: СТАРТ И ФИНИШ НА ГОРОДСКОЙ ПЛОЩАДИ ГОРОДА 

ЛОКСА! 
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